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Сценарий развлечения  

«Спас медовый, яблочный и ореховый» 

Цель: познакомить с православными праздниками августа, 

приобщать к традициям русского народа. 

 

Задачи: 

Закрепить знания о трех великих спасах ,их значении в жизни казаков 

Создать радостную атмосферу праздника. 

Способствовать развитию двигательной активности детей. 

 

Воспитатель: 

Все! Все! Все! Все на праздник! 

Спешите скорей, спешите скорей, нет праздника нашего щедрей! 

Ой, ты Спас, Маковей, для нас мёду не жалей! 

Яблочный Спас- фрукты, овощи припас! 

Ну, а Хлебный Спас -Успенья час, 

Лето закрывает, осень встречает. 

Добрый день, всем гостям, званным и желанным! 

На Спасов день гулять -пировать 

Мы вас приглашаем, 

С нами вместе отмечать 

Славный праздник урожая! 

Нынче праздник у нас: 

Яблочно-медовый и ореховый  Спас! 

 

Воспитатель: Ребята, в августе русский народ отмечает сразу три православных 

праздника, три Спаса: Медовый Спас, Яблочный Спас и Ореховый Спас.  

Ира Ч. 

Пчёлка весело жужжит,  

На цветок садится, 

Чтобы нам с тобой медком 

Вкусным насладиться! 

Катя.Т 

Мёд полезный, ароматный 

Мишкам нравится лохматым. 

Пчёлке я письмо пишу,  

А в письме – жу-жу, жу-жу 

Я ей мёду закажу! 

(В. Троп) 

Воспитатель интересуется у детей: откуда берётся мёд? (ответы детей). 

«Первый Спас медовый –будьте все здоровы». На Руси в этот день 

всех медом угощали и чаи распивали.  

Первый Спас - Медовый, отмечается 14 августа.  

Издревле считали люди, что после этого дня пчёлы начинали приносить 

"неправильный" мёд, а потому спешили собрать последние подарки маленьких 

тружениц. Этот мёд считался особенно целебным, в этот день принято дарить друг 

другу баночки с мёдом, печь медовые пряники. 



                      (Звучит музыка жужжание  пчел и появляется пчелка) 

Пчелка (Юлия. Р) 

Я – пчела – красавица, всем хочу понравиться, 

Собрала свои цветочки и на праздник к вам пришла. 

Предлагаю вам, друзья, поиграть немножко. 

                                                         

                                                   Игра «Пчелки»  

           В тарелках с мукой лежат конфеты, кто быстрее перенесет ложкой  

 

Воспитатель: 

Королевич из садов 

Всех порадовать готов. 

Есть с румяненьким бочком 

И с весёлым червячком. 

Кругленькое с ямочкой 

Наливное … .яблочко! 

 

Второй Спас - Яблочный. Он отмечается 19 августа.  

На Руси считалось, до этого праздника не нужно кушать яблоки нового урожая.  

Когда наступало 19 августа - Яблочный Спас, люди с утра собирали в саду яблоки , 

потом относили их в церковь для освещения, после чего устраивали "пир горой". 

Помимо яблок освещают груши и виноград. На праздник готовятся яблочные пироги, 

яблочные компоты и варенья. В Яблочный спас принято угощать яблоками всех.  

Люди верят и в то, что на Яблочный Спас, яблоки становятся особенными. 

Откусив яблочко, можно загадать желание, и оно обязательно сбудется. 

Яблоко- символ плодородия, семейного благополучия, поэтому своим подарком вы 

желаете тем, кому подарили всего самого наилучшего. Ещё считается, что в этот день 

мы провожаем лето и встречаем осень.  

Воспитатель: 

Вы загадки отгадывать умеете? 

Вот сейчас я проверю, слушайте внимательно. 

Загадки. 

1. Я румянную Матрёшку 

От подруг не оторву 

Подожду, когда матрёшка 

Упадёт сама в траву. (яблоко) 

 

2. Ах вкуснятина какая 

Видит глаз да зуб неймёт 

Мама банку открывает 

Наливает нам- компот! 

 

3. Бусы красные висят 

из кустов на нас глядят 

Очень любят бусы эти 

Дети птицы и медведи! 

 

4. Круглые зелёные на дереве растут 

как бочок краснеет, тут их и сорвут! 



сладкие и спелые соберут в корзинку 

все на вид красивые, прямо как с картинки! (яблочки) 

Ведущий:  

Молодцы, дети отгадали всё! 

      (звучит музыка, выходит воспитатель в наряде яблоньки) 

Яблонька : Здравствуйте мои друзья, рада встрече с вами я. 

Я под солнышком росла, раннею весной цвела. 

Меня люди поливали, Птицы песни напевали, 

Солнышко лучами грело, чтобы яблочки мои созрели. 

Яблочки есть и для вас, ведь сегодня 

праздник – Яблочный Спас! 

А давайте-ка ребята в игры с вами  поиграем  

 

                                           Игра «Угости друга яблочком»  

Два ребенка угощают друг друга яблоком с завязанными глазами. 

                                    Игра "Кто быстрее принесёт яблоки" 

Дети делятся на две команды. Впереди на расстоянии от команд стоят две корзинки(по 

одной для каждой команды) с одинаковым количеством яблок. Даётся старт. Дети по 

одному бегут, берут по одному яблоку на блюдечко и приносят его в тарелочку своей 

команды. Кто быстрее перенесёт яблоки, тот и выиграл.  

 

Воспитатель:  

По народным традициям Яблочный Спас означает приход осени. К этому дню 

заканчивалась жатва на полях, улетали последние ласточки, устраивался веселый 

праздник, плели венки из цветов и колосьев и водили хороводы. 

- Ребята, яблоко бывает круглое, сладкое, спелое… 

А какие еще бывают яблоки? 

                                         Конкурс «Хваленое яблоко» 

Участвуют две команды по 4 человека, которые попеременно хвалят яблочко. 

Каждый игрок должен подбежать к ведущему, у которого яблоко и сказать хвалебное 

слово. Кто больше – тот победитель. 

(Примеры: вкусное, душистое, нежное, сочное, наливное, румяное, красное, желтое, 

золотистое, полосатое, спелое, мягкое, твердое и т. д.) 

Музыкальная разминка - танец 

 

Воспитатель: 

- А теперь давайте узнаем, догонит ли ежик яблоко. А для этого сделаем круг. Будем 

быстро передавать по кругу яблоко, затем ёжика. Догонит ли ёжик яблоко? 

                                            Игра «Ежик и яблоко» 

Играющие становятся в круг и быстро передают яблоко друг другу. Ведущий- Ежик 

ходит за кругом, останавливается напротив игрока, у которого, как ему кажется, 

должно быть в этот момент яблоко, и говорит: «Дай яблоко». Если у этого игрока есть 

яблоко, он должен отдать его Ёжику и поменяться с ним ролями, если нет- игра 

продолжается дальше 

 

Воспитатель: 

Он совсем не хрупкий, 

А спрятался в скорлупке, 

Заглянешь в середину- 



Увидишь сердцевину, 

Из плодов он твёрже всех, 

Называется… .орех! 

Кто любит орешки? 

Верно – Мышки 

 

Тая. Л 

 Хлебный, ореховый, 

Да еще холщовый. 

Все у нас сегодня  к празднику готово! 

 

Воспитатель: 

Третий спас ореховый или Хлебный. В это время заканчивался сбор зерна. В этот 

день пекли первый каравай нового хлеба, обходили колодцы кругами, как бы замыкая 

теплое времечко. 

                                     (Звучит музыка выбегают мышата) 

Мышата: 

Мы - весёлые мышата, 

Вы узнали нас, ребята? 

 Мы мышата не простые, 

Мы – мышата озорные! 

Мимо садика бежали, 

Ваш рассказ мы  услыхали! 

Мы такие озорные любим бегать и скакать и от кошек убегать. 

 

Ведущая: 

Ой ребята давайте поиграем вместе с мышатами в игру «Кошки-мышки» 

                                        

                                              Игра «Кошки - мышки» 

 Выбираются двое водящих — «кошка» и «мышка». Все дети становятся в круг 

и берутся за руки, как в хороводе, а потом поднимают руки, образуя «ворота». 

Расстояние между игроками при этом должно быть достаточно большим, чтобы между 

ними можно было пробежать. Мышка распологается в кругу, а кошка — за кругом. 

По сигналу погоня кошки за мышкой начинается. Задача «кошки» — прорваться 

внутрь круга и догнать «мышку». Для этого она может подлезать под руками, 

перепрыгивать через них или даже разрывать цепь. Остальные игроки должны 

помогать «мышке» и мешать «кошке»: в нужный момент опускать руки, задерживая 

«кошку» и вновь поднимать их, пропуская «мышку». Запрещается лишь подставлять 

подножки и смыкаться плечами. 

Если кошка прорвалась внутрь круга, мышка может выбежать за его пределы 

(но не слишком далеко). Если «кошка» всё-таки догнала «мышку», то «мышка» 

становится «кошкой». «Кошка» встаёт в круг 

 

  Воспитатель:  

С праздником всех поздравляем, 

И от всей души желаем 

Каждый день вам подрастать, 

Спасы дружно отмечать! 

https://bosichkom.com/%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B/%D1%85%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5

